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"वारकरȣ संतɉ मɅ £ानæेवर, नामदेव और एकनाथ के पæचात कालĐम से तुकाराम कȧ ĤǓतçठा है। पर 
तुकाराम ने अपने अभगंɉ कȧ अजİ धारा स ेकालĐम कȧ रेखाओं को बहा Ǒदया है। आज के महाराçĚ 
के Ĥ×येक गृह मɅ अपने तीखे, परमाथ[ और åयवहारपरक अभंगɉ स ेमूध[Ûय बने हुए हɇ। डॉ. तुलपुल ेने 
एकनाथ को ‘लोकोÛमुख कͪव’ कहा है। पर हम तुकाराम कȧ लोकाͧभमुखता को एकनाथ स ेभी अͬधक 
åयापक मानते हɇ। एकनाथ मɅ Ħाहàण×व कȧ तेजिèवता और Ĥखरता है; तुकाराम मɅ सामाÛय जन कȧ 
नĨता और शालȣनता है। एकनाथ मɅ संèकृत का पांͫ ड×य है। तुकाराम मɅ Ĥाकृत-मराठȤ का भोलापन है। 
जनता के हदय मɅ अपनी सहज उिÈतयɉ से जो èथान तुकाराम ने ĤाÜत ͩकया है, वह कदाͬचत हȣ ͩकसी 
महाराçĚ संत को ĤाÜत हुआ हो। जनाबाई ने उÛहɅ वारकरȣ-मन-मǑंदर का ‘कलश’ कहा है।" - आचाय[ 
ͪवनय मोहन शमा[ 
  
महाराĚ के सतं और कͪव तुकाराम (1608-1650) कȧ साधना ͪवल¢ण कोǑट कȧ है। उÛहɉने 
महज 42 साल कȧ उĨ पाई थी। अपनी आयु के 20-22 साल वे सामाÛय गहृèथ का जीवन जीते रहे। 
शेष आयु मɅ उÛहɉने वह सब ͩकया, िजसके चलते वे अ¢य कȧǓत[ के भागी बने हुए हɇ। हालांͩक साधना 
के दौर मɅ भी उÛहɉने गहृèथ जीवन का ×याग नहȣं ͩकया था। ‘èवगा[रोहण’ स ेपहले वे अपनी प×नी को 
साथ चलने के ͧलए बुलाना नहȣं भूले थे; जो उन Ǒदनɉ गभ[वती थी। तुकाराम कȧ साधना कȧ ͪवल¢णता 
इस अथ[ मɅ है ͩक उनका सतंपन, कͪव×व और धम[ अͧभÛन हो गए हɇ। उनके åयिÈत×व से भी, वारकरȣ 
परंपरा से भी, और अपने समय के जनजीवन से भी। जनजीवन से इसͧलए ͩक उनकȧ वाणी सÍचे अथɟ 
मɅ लोकवाणी है जो लोक मɅ Ĥचͧलत माÛयताओं, åयवहारɉ, उपमाओं आǑद का आधार लेकर लोक मɅ हȣ 
Ĥचͧलत शÞदɉ, मुहावरɉ, कहावतɉ मɅ ĤèफुǑटत हुई है। तुकाराम का åयिÈत×व, िजसमɅ संतपन, कͪव×व और 
धम[ कȧ अͧभÛनता èथाͪपत होती है, संत परंपरा, ͪवशषेकर वारकरȣ परंपरा का चरम Ǔनचोड़ कहा जा 
सकता है। अपने एक अभंग मɅ उÛहɉने èवयं èवीकार ͩकया है ͩक वे अपने तुका होने के ͧलए 
Ǔनवृͪ ƣ, £ानदेव, सोपान, चांगदेव, नामदेव, नरहǐर सुनार, रोǑहदास और कबीर आǑद के ऋणी हɇ। 
  
कह सकते हɇ ͩक संत तुकाराम होने कȧ शिÈत उन जीवन पǐरिèथǓतयɉ मɅ उतनी ǓनǑहत नहȣं है, िजतनी 
उस परंपरा मɅ, िजसे उÛहɉने पहले आ×मसात ͩकया और ͩफर संवɮ[धन ͩकया। यह तो माना जा सकता 
है ͩक åयापार मɅ घाटा और अकाल मɅ èğी और पğु कȧ म×ृयु जसैी ͪवपͪƣयɉ ने तुकाराम को आ×मोÛमुख 
बनाया। लेͩकन पहले से मौजूद सशÈत संत-परंपरा स ेजुड़ कर हȣ उनकȧ सज[क ĤǓतभा सͩĐय हुई। 
सपने मɅ नामदेव ɮवारा उÛहɅ कͪव×व रचने कȧ Ĥेरणा देने का Ĥसंग दरअसल संत-पंरपरा से उनके जुड़ाव 
को हȣ ÚवǓनत करता है। पहले से मौजदू संत-परंपरा कȧ ऊव[र भूͧ म पर हȣ तुकाराम कȧ रचना×मकता 
पãलͪवत-पिुçपत हुई है। हालांͩक उÛहɅ भी अÛय संतɉ कȧ भांǓत आ×मसा¢ा×कार - मन को मनाने और 
अहंकार को ͧमटाने - के ͧलए Ǔनरंतर गहरा आ×मसंघष[ करना पड़ा है, िजसका साêय उनके अनेक अभंगɉ 
मɅ ͧमलता है। आ×मसा¢ा×कार करने के पीछे तुकाराम का केवल आ×म-मुिÈत का लêय नहȣं है, वे सभी 



कȧ मुिÈत के लêय स ेपǐरचाͧलत हɇ। यानी उनका धम[ सभी कȧ मुिÈत का साधन बनता है। भालचंġ 
नेमाडे ने कहा है ͩक "तुकाराम ने धम[ को Ǔनजी मो¢ के Ǿप मɅ हȣ नहȣं समचूी मानव जाǓत कȧ मुिÈत 
के Ǿप मɅ देखा है।"   
  
कहने कȧ आवæयकता नहȣ ं ͩक संत-परंपरा मुÉयतः शġू-परंपरा है। शूġ यानी भारत का अͬधसंÉय 
समाज, िजसे वण[ और जाǓत के कटघरɉ मɅ कैद करके धम[ और £ान कȧ पहंुच से बाहर रखा गया था। 
संतɉ ɮवारा बताया गया धम[ उसी ‘धम[’-बǑहçकृत समाज का धम[ है। संèथानीकृत धम[ के बरÈस वह 
जनसाधारण का धम[ है। तुकाराम ने कहा है ͩक संत वहȣ है जो पीͫड़त-दुͨ खत को अपना कहता है। 
साथ हȣ उÛहɉने यह भी कहा है ͩक परमा×मा ऐसे हȣ सतंɉ मɅ रहता है। संतɉ कȧ वाणी जनसाधारण को 
सीधे खीचंती है और जनमानस मɅ घुल-ͧमल जाती है। यह संतो के जनसाधारण के साथ और जनसाधारण 
के संतɉ के साथ पूण[ तादा×मय का Ĥमाण है। जनसाधरण के साथ तादा×मय के सवाल पर आज के 
जनवादȣ लेखकɉ कȧ संतɉ के साथ तुलना करɅ तो कई रोचक उɮघाटन हो सकते हɇ। बहरहाल, दोनɉ के 
बीच यह तादा×मय उस परेशानी का सबब भी बनता है, जो अÈसर उनकȧ मूल वाणी कȧ खोज करने 
वाल ेͪवɮवानɉ और उनके नाम पर मठ चलाने वाल ेमठाधीशɉ को होती है। अÛय सतंɉ कȧ तरह तुकाराम 
के अभंगɉ कȧ संÉया और मूल पाठ आज तक ͪववादाèपद हɇ। लेͩ कन यह Ǔनͪव[वाद है ͩक उÛहɅ 
जनसामाÛय का अथाह और अटूट Ĥेम ͧमला है। ऐसा तभी संभव है जब तुकाराम को भी जनसाधारण 
से वैसा हȣ Ĥेम रहा हो। उनकȧ कई कटूिÈतयɉ के बावजूद। जेआर अजगɉकर का कहना है ͩक तुकाराम 
कȧ कटूिÈतयां लोगɉ के ĤǓत उनके Ĥेम कȧ सÍचाई को हȣ जाǑहर करती हɇ। तुकाराम ने भी कहा है ͩक 
तुàहारे Ǒहत के ͧलए मɇ तीखे वचन बोलता हंू, इसͧलए ͩक कड़वे काढ़े से हȣ Ïवर उतरता है।   
  
यह सव[माÛय और सहȣ भी है ͩक संत परंपरा मɅ धम[ का मलू त×व Ĥेम है। अÛय सतंɉ कȧ भाǓंत 
तुकाराम का भी मानना है ͩक ǒबना Ĥेम के न Ħéम£ान संभव है, न Ħéम कȧ ĤािÜत। तुकाराम Ĥेम 
को धम[ का मूल त×व मानते हɇ। उÛहɉने Ĥेम के ͧलए भाव शÞद का भी Ĥयोग ͩकया है और कहा 
है: ‘वह £ान, वह चतुराई जल जाए जो ͪवɪठल के चरणɉ मɅ Ĥेमभाव पैदा नहȣं करती’। वे योगाßयास 
अथवा तप-साधना के जǐरए नहȣं, अनÛय Ĥेम के बल पर परमा×मा को पाना चाहते हɇ। Ĥेम के गुण को 
अिज[त करना और सबके साथ åयवहार मɅ लाना - यहȣ भिÈत अथवा धम[ कȧ साधना है। बिãक तुकाराम 
का कहना है ͩक परमा×मा कȧ पूजा का रहèय यहȣ है ͩक Ĥाणी-माğ के ĤǓत ͩकंͬचत भी ɮवेष न रखा 
जाए। सव[åयापी परमा×मा के ĤǓत Ĥेम कȧ भावना हȣ भिÈत है। तुकाराम Èयɉͩक सभी मɅ परमा×मा का 
वास मानते हɇ, इसͧलए उनके यहां Ĥाणी-माğ के ĤǓत Ĥेमभाव रखना भिÈत है। जाǑहर है, भारतीय समाज 
मɅ ͪवɮयमान वण[ और जाǓत कȧ जकड़बंदȣ के ͪवǽɮध यह जन-मुिÈत का धम[ है। हालांͩक तुकाराम ने 
वारकरȣ अथवा भागवत सĤंदाय के कǓतपय åयवहारगत Ǔनयमɉ का कथन और उनकȧ पालना, ͪवशेष 
Ǿप से ͪवɪठल का दश[न करने के ͧलए साल मɅ दो बार पंढरपुर कȧ याğा करन,े कȧ बात कȧ है लेͩ कन 
उनका मÉुय जोर Ĥेम पर है। यह Ĥेम कȧ हȣ ताकत है ͩक तुकाराम Ħéम£ाǓनयɉ को झुका देने, सारे 
संसार को ĦéमǾप कर देने, वेदɉ का सहȣ अथ[ जानने और राहɅ रोशन कर झठू-सच का फैसला करने 
का आ×मͪवæवास åयÈत करते हɇ। 
  
हालांͩक èğी-समाज को अÛय सतंɉ कȧ तरह तुकाराम ने भी Ĥेम कȧ पहंुच से Ĥायः बाहर रखा है, लेͩ कन 
भालचंġ नेमाडे का मानना है ͩक तुकाराम ने शġू के साथ èğी को भी सàमान Ǒदया है। बǑहणाबाई 



(1628-17 00) तुकाराम कȧ समकालȣन थीं। वे Ħाहमण थी,ं ͩफर भी उÛहɉने तुकाराम को गुǽ माना। 
बǑहणाबाई ने तुकाराम के जीवन पर 35 अभंगɉ कȧ रचना करके उनके ĤǓत अपनी Įɮधा ǓनवǑेदत कȧ 
है। 
  
वारकरȣ संतɉ कȧ लोकͪĤयता का एक कारण यह है ͩक उÛहɉने अɮवैतवाद और Ǔनगु[ण Ħéम कȧ माÛयता 
के साथ ͪवçणु के कृçणावतार ͪवɪठल कȧ मǓूत[ कȧ पजूा का ͪवधान ͩकया है। पंढरपुर कȧ याğा और 
संकȧत[न का आयोजन जनसाधारण को संपÈृत और अͧभभूत करते हɇ। तुकाराम ने इस Ǒदशा मɅ अÛय 
संतɉ के मुकाबल ेÏयादा उɮयम ͩकया। इसमɅ तुकाराम कȧ भूͧ मका सबसे Ïयादा है ͩक आज भी महाराçĚ 
के Ēामीण आषाढ़ और काǓत[क महȣनɉ कȧ शÈुल प¢ कȧ एकादशी को पढंरपुर कȧ याğा करते हɇ। Ǒदलȣप 
ͬचğे ने पंढरपुर कȧ तीथ[याğा को ‘धरती के धम[’ से जोड़ा है तो भालचंġ नेमाडे ने इस धाͧम[क पंरपरा 
को भारतीय Ēामीण जीवन के ͧ लए Ĥबल शिÈत का İोत कहा है। यह तुकाराम के धम[ के जनसाधारण×व 
कȧ हȣ पुिçट है। 
  
संतɉ ɮवारा ĤǓतपाǑदत धम[ का जनसाधारण×व इससे भी èपçट है ͩक उÛहɉने भोगवाद और संÛयासवाद 
कȧ अǓतयɉ को नकार कर Įमपूव[क सादगी का जीवन जीते हुए परमा×मा के èमरण और ĤािÜत का 
राèता Ǒदखाया है। तुकाराम ने मानवीय संसार और आÚयाि×मक संसार को अलग-अलग न मान कर 
अÛयोÛयाͬĮत बताया है और इस तरह जीवन से भागने कȧ Ǔनरथ[कता ͧसɮध कȧ है। उनका कहना है 
संसार को बाहर से नहȣं, भीतर से ×यागो। Įम, सादगी, संयम और वैराÊय का जीवन जीते हुए Ĥेम कȧ 
भावना से परमा×मा कȧ भिÈत करने के उनके आéवान मɅ भोगवादȣ जीवन-शैलȣ, जो आज बाजारवादȣ 
उपभोÈतावाद के Ǿप मɅ उपिèथत है, का Ǔनषधे और नकार ǓनǑहत है। तुकाराम ने जीवन मɅ 
कǽणा, अǑहसंा, दया, शाǓंत, ¢मा, परोपकार आǑद मãूयɉ कȧ ĤǓतçठा कȧ है। जाǑहर है, उनके इस मानवीय 
उɮयम मɅ धाͧम[क कɪटरतावाद, जो आज संĤदायवाद (कàयुनͧलÏम) के Ǿप मɅ मौजूद है, कȧ काट ǓनǑहत 
है। 
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